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Läraktivitetskort primärvård Termin 4

	Termin 4
	Deltagit i under handledning, datum
	Självständigt utfört (betyder ej ensam/själv), datum
	KTC,
datum
	VFU,
datum

	Läraktivitetskort
	
	
	
	

	Omvårdnadsprocessen 
	
	
	
	

	Personcentrerad Vård och Samverkan i Team
	
	
	
	



	Personcentrerat samtal med en patient 
	
	
	
	

	Personcentrerat samtal med en närstående
	
	
	
	

	Personcentrerat samtal med ett barn 
	
	
	
	

	Personcentrerat samtal med en ungdom/vuxen
	
	
	
	

	Samtala med en patient kring ofrivillig ensamhet
	
	
	
	

	Samtala med en patient kring psykisk ohälsa
	
	
	
	

	Samtala med en patient kring missbruk och beroende
	
	
	
	

	Samtala med en patient kring livsstilsfaktorer
	
	
	
	

	Samtala med en patient kring diskriminering
	
	
	
	

	Samtala med en patient utifrån Hbtqi-perspektiv
	
	
	
	

	Samtala med en patient utifrån transkulturellt-perspektiv
	
	
	
	

	Samtala med en patient kring sexuell hälsa
	
	
	
	

	Samtala kring våld i nära relation
	
	
	
	

	Samtala kring hot och våld inom vården
	
	
	
	

	Samordnad individuell plan (SIP)
	
	
	
	

	Bedömning och symtomskattningsinstrument
	
	
	
	

	Symtomskattnings instrument 
	
	
	
	

	Bedömning enligt ABCDE
	
	
	
	

	NEWS-bedömningsskala
	
	
	
	

	Psykiskt status bedömning vid psykisk ohälsa
	
	
	
	

	Läkemedelshantering 
	
	
	
	

	Läkemedelshantering 
	
	
	
	

	Inhalationsbehandling
	
	
	
	

	Oxygenbehandling
	
	
	
	

	Subkutan injektion
	
	
	
	

	Intravenös injektion och infusion
	
	
	
	

	Intramuskulär injektion
	
	
	
	

	Undersökning och behandling 
	
	
	
	

	Undersökning tillsammans med en patient 
	
	
	
	

	Sårbehandling
	
	
	
	

	Hudbedömning 
	
	
	
	

	Hälsobedömning - Neurologi
	
	
	
	

	Hälsobedömning - Rörelseapparaten
	
	
	
	

	Hälsobedömning – Hjärta/kärl
	
	
	
	

	Hälsobedömning – Lungor
	
	
	
	

	Hälsobedömning – Buk
	
	
	
	

	Grundläggande vårdande handlingar 
	
	
	
	

	Basala hygienrutiner 
	
	
	
	

	Steril rutin
	
	
	
	

	Förflyttning
	
	
	
	

	Benlindning
	
	
	
	

	Vårdtekniska moment 
	
	
	
	

	Vitalparameter blodtrycksmätning
	
	
	
	

	Vitalparameter andningsfrekvens
	
	
	
	

	Vitalparameter temperaturmätning
	
	
	
	

	Vitalparameter pulspalpation
	
	
	
	

	Vitalparameter saturationsmätning
	
	
	
	

	Venprovtagning
	
	
	
	

	Kapillärprovtagning
	
	
	
	

	Suturtagning
	
	
	
	

	PICC-line
	
	
	
	

	Central venkateter (CVK) 
	
	
	
	

	Subkutan venport Port-a-Cath 
	
	
	
	

	Stomi
	
	
	
	

	Urinkateter (KAD)
	
	
	
	

	Blåstappning
	
	
	
	

	Sugning av luftvägar
	
	
	
	

	Informatik
	
	
	
	

	Välfärdsteknik
	
	
	
	

	Digital Välfärdsteknik
	
	
	
	

	E-hälsa
	
	
	
	

	Telefon- och distansrådgivning
	
	
	
	

	Digital distansrådgivning
	
	
	
	

	Förbättringskunskap för kvalitetsutveckling 
	
	
	
	

	Förbättringskunskap
	
	
	
	

	Avvikelse och riskhantering
	
	
	
	

	Kvalitetsregister
	
	
	
	

	Kunskapsstöd för egenvård
	
	
	
	

	Evidensbaserad vård 
	
	
	
	

	Klimatsmart hälso- och sjukvård
	
	
	
	





image1.jpg
)

HOGSKOLAN
1SKOVDE




